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Μέρος ς: Συμπεράσματα - Επίλογος 

Τα βασικά συμπεράσματα της παρούσας έρευνας-μελέτης είναι τα εξής: 

• Οι Έλληνες ενημερώνονται για τον κορονοϊό SARS-CoV-2 και την πανδημία COVID-19: 62% από 

το διαδίκτυο, 20% από τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης και 18 

• % από Τηλεόραση/ραδιόφωνα/εφημερίδες/ περιοδικά, και, το 70% θεωρούν δε ότι είναι καλά 

έως πολύ καλά ενημερωμένοι. 

• Μόνον ένας στους τέσσερις εμπιστεύεται τις ειδήσεις και πληροφορίες που δέχεται και δυο 

στους τέσσερις αμφιβάλλουν για την εγκυρότητά τους. 

• Οι μισοί εμπιστεύονται τους ειδικούς και τους παράγοντες της πολιτείας σε ότι εισηγούνται και 

ανακοινώνουν, σχεδόν οι υπόλοιποι τους εμπιστεύονται με ενδοιασμούς και ελάχιστοι (6%) δεν 

τους εμπιστεύονται. 

• Πέντε στους δέκα δεν πιστεύουν τις φήμες που κυκλοφορούν, τέσσερις στους δέκα τις αμφισβη-

τούν και ένας στους δέκα τις πιστεύει. 

• Στους δέκα Έλληνες οι τέσσερις θεωρούν ως κύριο αίτιο της διασποράς τις εκδηλώσεις, γάμους, 

κηδείες, διασκέδαση, συγκεντρώσεις, οι τρεις στους δέκα τα μέσα μαζικής μεταφοράς, οι δυόμισι 

τον τουρισμό και μισός τα καταστήματα και την αγορά. 

• Δυο στους τέσσερις δεν πιστεύουν ότι οι θάνατοι που ανακοινώνονται ότι ανήκουν στον κορο-

νοϊό και την πανδημία είναι αληθείς, μόνον ένας στους τέσσερις το πιστεύει. 

• Το 7% των πολιτών έχει μολυνθεί/αρρωστήσει από τον κορονοϊό, ποσοστό που είναι το 6-πλάσιο 

αυτού που ανακοινώνει ο ΕΟΔΥ. 

• Σε κάθε 74 άτομα υπάρχει ένας φορέας του ιού που ενσυνείδητα ή ασυνείδητα (ασυμπτωματι-

κός) κυκλοφορεί ανάμεσα στους άλλους ανθρώπους. 

• Ένας στους τρεις Έλληνες έχει κάνει τουλάχιστο μια φορά το τεστ. 

• Τρεις τους τέσσερις θεωρούν τις αποστάσεις, την μάσκα και την ατομική υγιεινή ως τα κύρια 

μέτρα προφύλαξης και πρόληψης. 

• Το 2,5% των πολιτών δεν τηρεί κανένα μέτρο προφύλαξης. Πολλοί πολίτες δεν προσέχουν και 

ακουμπούν με γυμνά δάκτυλα και χέρια τα ΑΤΜ, POS, ασανσέρ, χειρολαβές πορτών, λαβές και 

κολόνες λεωφορείων και τρένων καθώς και καρότσια και καλάθια στα καταστήματα. 

• Το 4% ΔΕΝ αισθάνεται απολύτως ασφαλές ακόμα και όταν τηρεί όλα τα μέτρα προστασίας. Στην 

πλειοψηφία τους οι πολίτες είναι θυμωμένοι και ζητούν από την πολιτεία να επιβάλλει αυστη-

ρούς κανόνες σεβασμού και τήρησης των μέτρων. 

• Ένας στους πέντε θεωρεί τα μέτρα προστασίας και πρόληψης που λαμβάνει η πολιτεία ακατάλ-

ληλα. 

• Περίπου οι μισοί πολίτες προσέχουν πολύ να μην "κολλήσουν" συγγενείς και φίλους στην περί-

πτωση που είναι οι ίδιοι ασυμπτωματικοί φορείς, και, ένας στους πέντε δεν προσέχει καθόλου. 

• Το 1,6% δεν πρόκειται να ενημερώσει κανέναν σε περίπτωση που θα μολυνθεί από τον ιό. 

• Το 3% των πολιτών δεν θα έκανε τίποτα αν εμφάνιζε συμπτώματα ίωσης και θα περίμενε την 

εξέλιξη, το 36% θα έμενε σε οικειοθελή καραντίνα και το 60% θα έκανε το τεστ ή θα πήγαινε σε 

νοσοκομείο για τα περαιτέρω. 

• Το 90% θεωρεί ότι η ατομική ευθύνη παίζει μεγάλο ρόλο στην εξάπλωση της πανδημίας ενώ το 

1% δεν θεωρεί ότι οι πολίτες έχουν οποιαδήποτε ευθύνη. 
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• Ένας στους πέντε πολίτες δηλώνει πως δεν θα εμβολιαστεί, ένας στους τέσσερις ότι θα εμβολια-

στεί χωρίς δεύτερη σκέψη και οι δυο στους τέσσερις ότι για διάφορους λόγους θα συμβουλευ-

τούν κάποιους ειδικούς.  

• Τέσσερις στους πέντε Έλληνες δεν εμπιστεύονται το εμβόλιο, κύρια γιατί είναι καινούργιο και 

νέας τεχνολογίας. 

• Ένας στους τέσσερις πιστεύει ότι θα υπάρξουν παρενέργειες και μάλιστα σοβαρές, ενώ δυο 

στους τέσσερις πιστεύουν πως οι παρενέργειες θα είναι ήπιες. 

• Ένας στους τέσσερις πιστεύει ότι όσοι δεν εμβολιαστούν θα βρεθούν σε κοινωνικό και εργασιακό 

περιθώριο. 

• Το 7% θεωρεί ότι όποιος δεν εμβολιαστεί θα αρρωστήσει. 

• Το 55% αυτών που δεν θα εμβολιστούν θα αποφεύγει παρέες και συναθροίσεις και το 32% τα 

μέσα μαζικής μεταφοράς.  

• Το 38% όσων εμβολιαστούν θα συνεχίσουν να τηρούν τα μέτρα προφύλαξης και προστασίας. 

• Τρεις στους τέσσερις πολίτες πιστεύουν ότι η Ελλάδα αντιμετωπίζει την κρίση της πανδημάις 

απολύτως ή μερικώς καλύτερα από άλλες χώρες. 

  

Παραμένουμε στη διάθεση κάθε ενδιαφερόμενου επιστήμονα ή φορέα να εκτιμήσουμε και να του 

αποστείλουμε οποιοδήποτε πιο εξειδικευμένο στοιχείο θελήσει από τη βάση δεδομένων της έρευ-

νας, αρκεί να μας στείλει το ερώτημά του στο email: mglamb@uniwa.gr.  

 

Όλες οι μελέτες θα βρίσκονται αναρτημένες στη σελίδα του Τμήματος Μηχανικών Βιοϊατρικής της 

Σχολής Μηχανικών του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής bme.uniwa.gr και στη σελίδα του επιβλέπο-

ντος καθηγητή users.uniwa.gr/mglamb (Researches-Studies). 

  

Σε επόμενο τεύχος αναλύονται τα στοιχεία για την τηλεργασία, την τηλεκπαίδευση και των ψυχολο-

γικών επιδράσεων που δημιουργήθηκαν και δημιουργούνται από τα μέτρα προστασίας και προφύ-

λαξης που λαμβάνονται. 

 

 

Άλλες Έρευνες-Μελέτες  

Έχουν αναρτηθεί στη σελίδα του επιβλέποντος καθηγητή: users.uniwa.gr/mglamb (Researches-Studies) και 

αυτές του 2019 και στη σελίδα του Τμήματος Μηχανικών Βιοϊατρικής, της Σχολής Μηχανικών του Πανεπιστη-

μίου Δυτικής Αττικής: bme.uniwa.gr. 

2015  Τί θα ψηφίσουν οι φοιτητές στις εκλογές του Ιανουαρίου 2015 και γιατί. 

2015  Ικανοποίηση των φοιτητών από τη σίτισή τους στα εστιατόρια του ΤΕΙ Αθήνας.  

2016  Προτιμούν οι φοιτητές τις εξετάσεις με ελεύθερα βοηθήματα;   

2019  Εθισμός των νέων στο αλκοόλ. 

2019  Εθισμός των νέων σε καπνικά προϊόντα.  

2019  Εθισμός των νέων σε ηλεκτρονικές συσκευές.  

2019  Εθισμός των νέων σε τυχερά παιγνίδια.  

 

Υπό δημοσιοποίηση 

2020  Βία και εκφοβισμός στην Ελληνική κοινωνία.  

2020  Πρόωρη εγκατάλειψη της εκπαίδευσης στην Ελλάδα. 

2020  Χρήση και εθισμός των Ελλήνων στα ναρκωτικά. 

2021  Τηλεργασία, τηλεκπαίδευση και ψυχολογικές επιπτώσεις από την COVID-19 στην Ελλάδα. 
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